
Γνωριμία με Ολυμπιακά αθλήματα 

 Στις 11.02.2026 τα παιδιά των τμημάτων Ε1 και Ε2 επισκέφτηκαν το Αθλητικό Κέντρο 

«Σπύρος Κυπριανού», συμμετέχοντας στο εκπαιδευτικό πρόγραμμα του Υ.Π.Α.Ν. 

«Γνωριμία με Ολυμπιακά αθλήματα». Στο πλαίσιο της 1ης ενότητας του 

προγράμματος, η οποία τιτλοφορείται «Αθλητές πρότυπα», τα παιδιά γνώρισαν από 

κοντά έναν αθλητή ή μια αθλήτρια, συνειδητοποιώντας τα οφέλη της σωματικής 

άσκησης και της συστηματικής ενασχόλησης με τον αθλητισμό. Ακολούθως τα παιδιά 

έλαβαν μέρος σε δραστηριότητες διαφόρων ολυμπιακών αθλημάτων, τις οποίες 

παρουσίασαν εκπρόσωποι των αντίστοιχων αθλητικών ομοσπονδιών του Κ.Ο.Α. 

   


