
Ώρα για φρουτοσαλάτα!  

Στο πλαίσιο των Συνοδευτικών Εκπαιδευτικών Μέτρων του Προγράμματος Παροχής 

φρούτων και λαχανικών σε παιδιά που φοιτούν σε αναγνωρισμένα εκπαιδευτικά 

ιδρύματα και με στόχο την ανάπτυξη καλών διατροφικών συνηθειών, στις 08.06.2023 

τα παιδιά των τάξεων Δ΄, Στ1΄ καθώς και τα κορίτσια της Ε1΄με τη βοήθεια και 

καθοδήγηση των υπεύθυνων εκπαιδευτικών ετοίμασαν και κατανάλωσαν 

φρουτοσαλάτα. 

 

 


