
Ετοιμασία υγιεινού προγεύματος 

Στις 08.03.2023 παιδιά από τη Στ2 τάξη, στο πλαίσιο του μαθήματος της Αγωγής 

Υγείας και υπό την καθοδήγηση της υπεύθυνης εκπαιδευτικού κ. Ιωάννας 

Κιτρομιλίδου, ετοίμασαν στην Αίθουσα Οικιακής Οικονομίας υγιεινό πρόγευμα, το 

οποίο κατανάλωσαν τα ίδια.  ΜΑΓΕΙΡΑΣ - ΜΑΡΙΟΣ ΦΡΑΓΚΟΥΛΗΣ , ΗΛΙΑΣ ΜΑΜΑΛΑΚΗΣ - YouTube 

   

https://www.youtube.com/watch?v=HcEOyDnUNWk

