
Γνωριμία με τα αθλήματα του νερού 

Στις 30/05/2022 τα παιδιά των τάξεων Στ1 και Στ2 συμμετείχαν στο ενδιαφέρον 

Εκπαιδευτικό Πρόγραμμα «Γνωριμία με τα αθλήματα του νερού». Στο πλαίσιο 

του Προγράμματος, ειδικευμένοι προπονητές βοήθησαν τα παιδιά να έλθουν σε 

επαφή και να εξοικειωθούν με τα αθλήματα της ιστιοπλοΐας, του κανό, της 

κωπηλασίας, της κολύμβησης, της υδατοσφαίρισης, του τρίαθλου και του beach 

volley. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

  

 

 

 

 


