
Σχολείο  
στο σπίτι! 



Εξ αποστάσεως μαθήματα 

• Τηλεδιασκέψεις μέσω Microsoft TEAMS 
• Καθημερινά 8:00-10:30π.μ. 

• 4 διδακτικές περίοδοι των 30’ κάθε μέρα - μικρά διαλείμματα 

 

• Κατ’ οίκον εργασία 
• Θα αναρτάται και στο chat της τάξης 

 

• Χρησιμοποιούμε κανονικά τα βιβλία και τα τετράδιά 
μας. 
• Τα έχουμε δίπλα μας σε κάθε τηλεδιάσκεψη 

 

• Η συμμετοχή στα εξ αποστάσεως μαθήματα είναι 
υποχρεωτική. 



Τι πρέπει να κάνουμε στην εξ αποστάσεως 

εκπαίδευση 

• Συνεχίζουμε με την ίδια καλή διάθεση - και ακόμα περισσότερη, από 
το σπίτι! 

 

• Συνδεόμαστε στον λογαριασμό μας στη Microsoft Teams, με την 
επίβλεψη των γονέων μας. 

 

• Συνδεόμαστε έγκαιρα στις τηλεδιασκέψεις. 

 

• Έχουμε δίπλα μας: 
• Βιβλία και τετράδια για τα μαθήματα κάθε μέρας 

• Κασετίνα 

• Πινακάκι με μαρκαδόρο (Δ’2) 

 

• Παρακολουθούμε με προσοχή το μάθημα. 

 

• Χρησιμοποιούμε το chat μόνο για το μάθημα. Όχι για συζήτηση με 
τους φίλους μας. 


